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Paahavainnot

A Koronaepidemiaja sen rajaamistoimien vaikutukset vaestdn hyvinvointiin ja palveluihin vaihtelevat
selvasti eri puolillaSuomea

A Hyvinvointialueiden vertailussa vaikutuksdtiakarikaynteihin ja arkielamaan korostuvat Uudenmaan
alueella, jossa koronaepidemia on olluakavin

A Laakarin tai hoitajan kaynteja operuttu tai siirretty eniten Uudenmaan alueilla maaliskuun 2020 alun
jalkeen,vahiten PohjoisPohjanmaalla

A JokaN A A < F4yuotaista kokee, etté koronaepidemia on heikentanyt taloudellista tilannetta
vahintdan jonkin verran2 GAE AF L 9 J 9 B G-aubtiaistadka\kkdlings areioptildysellisen
tilanteen heikentyneen

A Ikdantyneista(70 vuotta tayttaneet) erityisesti yB0-vuotiaat ovat vahentaneet paivittaista liilkuntaa
koronaepidemian vuoksi

A Yli80-vuotiaista42 prosenttia kertoiyksinaisyyden lisdaantyneen, kuROTh9-vuotiaista nain raportoi31
prosenttia

A Koronaepidemia on heikentéanyt hyvinvointia enemman toimintarajoitteisilla ihmisilla kuin muulla
vaestolla: erot nakyvat esimerkiksi yksinaisyydessa, univaikeuksissa, likunnassa ja taloudellisessa
tilanteessa
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Koronaepidemian vaikutukset hyvinvointialueittain

Kansallisen FinSote-tutkimuksen ennakkotuloksia syksylla 2020




Koronan ja sen rajoittamistoimien haitalliset vaikutukset nakyvat

eniten Uudenmaan aluell

a, missa epidemia on vakavin

Laékéarin / hoitajan Hammashoito*

Hyvinvointialue palvelut* (55+v) (55+v)

Yksindisyyden tunne |Taloudellinen tilanne
lisdantynyt heikentynyt ( 207 74v)

Etatyo lisdantynyt

Liikunta vahentynyt (201 74v)

Helsinki
Vantaa-Kerava
Lansi -Uusimaa
Keski -Uusimaa

Ita-Uusimaa
Varsinais -Suomi
Satakunta
Kanta-Hame
Pirkanmaa
Paijat-Hame
Kymenlaakso 22,8
Etela-Karjala 23,8
Etela-Savo 23,1
Pohjois -Savo 20,9
Pohjois -Karjala
Keski -Suomi 22,2
Eteld-Pohjanmaa 21,5
Pohjanmaa 21,1
Keski -Pohjanmaa 23,1 30,5
Pohjois -Pohjanmaa 28,0
Kainuu 20,9
Lappi 23,7 31,5
Koko maa 22,4 32,1

30,8
33,5

33,7

32,9
31,2 45,2

52,4

47,3
54,2
47,1

20,1 19,6 42,6

32,0 21.4 48.4

@ thl *) Hoitokaynti ei toteutunut suunnitellusti, (%) kyseisia palveluita tarvinneista

Punainen savy
tarkoittaa koko
maan arvoa
suurempaa arvoa,
sininen savykoko
maan arvoa
pienempaa arvoa.
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Ita-Uudellamaalla joka kolmannella kaynti laakarilla tai hoitajalla el
toteutunut suunnitellusti, vahiten hoitokaynteja peruttiin tai
siirrettiin Pohjois -Pohjanmaalla

Hoitokaynti ei toteutunut suunnitellusti, (%) laakarin tai hoitajan palveluitarvinneista (55+ v)
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Hammashoidon kaynteja on peruttu tai siirretty eniten Uudenmaan
aluellla seka Kainuussa maaliskuun2020 alun jalkeen

Hoitokaynti ei toteutunut suunnitellusti, (Y%ohammashoidonpalveluita tarvinneista (55+ v)
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GC9 N A Axuothista kpledyetta koronaepidemia on
heikentanyt taloudellista tilannetta vahintaan jonkin verran

Taloudellinen tilanne heikentynyt vahintaan jonkin verra2QTi4-v) (%)
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Yksinaisyys on lisaantynyt koronaepidemian aikana nakyy
kaikkialla Suomessa, eniten yksinaisyys on lisaantynyt Helsingissa

Yksinaisyyderiunne lisaantynyt (20[99-v) (%)
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Etatyon tekemisen lisaantymisessa on suuret alueelliset erot:
helsinkilaisista 74 % on lisannyt etatyota

Etatyon tekeminen lisdantynytZ0TI4-v) (%)
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Koronaepidemian vaikutukset ikaantynellla

Kansallisen FinSote-tutkimuksen ennakkotuloksia syksylla 2020




Kaynti laakarilla tai hoitajalla el toteutunut suunnitellusti reilulla
vildenneksella yli 70-vuotiaista maaliskuun 2020 jalkeen

Hoitokaynti ei toteutunut suunnitellusti, (%) laakarin tai hoitajan palveluitarvinneista (55+ v)

Hoitokaynteihin eitullut
muutoksiayli 70vuotiailla
sen enempaa tai vahempaa
kuin muillaikaryhmilla.
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lkdantyneista paivittainen liikkunta on vahentynyt erityisesti yli 80 -
vuotiailla

Paivittainen likkunta vahentynyt (%)

Lyhyetkin tauot likunnassa
alentavat toimintakykya, ja
vaikeuttavat arjessa selviytymista
ja lisdavat avuntarvetta.
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